Det handler om tid

Ambulancen...

...nar sjeeldent frem i tide



For hvert minut stgdet forsinkes
falder chancen for overlevelse med10%

Hurtig indsats er afggrende...



Ambulance Respomstidl

Best case scenario
Opdage og registrere ulykken

Ringe 112

Alarmere ambulance personalet (alarmcentral)
Ambulancemand til ambulance

Karetid til skadested

Tage udstyr og medbringe dette til patienten

Ankomst patient / defibrillator/ afgive stad

TOTAL 14 minuter



Hjertestartere
Etfektive

overlevelse
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Ventrikelflimren

>50% af alle
pludselige hjertestop
starter med VF




Behandling at VF

SN Dcfibrillering er



Hjertestartere

The ZOLL AED Plus
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Hjertestartere
Anbefaler kun stgd
hvis der er en

stgdbar hjerterytme

Stgd anbefales Stgd anbefales ikke
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[Lovgivning 1 DK

¥ Sundhedsstyrelsen godkendte den
18. marts 2003, at laegfolk ma bruge
hjertestartere



Handlingsplan for

brug af hjertestarter

1. Beslut at bruge hjertestarter (livstegn?)
2. Aktiver hjertestarter

3. Folg instruktioner fra apparatet




Nar AED Plus er pa stedet

Tryk pa
“TAEND”
Knappen




Nar AED Plus er pa stedet




Klarggr brystkasse wis npdvendign




Ragr ikke patienten —
analyserer










Otil1lar

presses brystkassen
cal/3ned=2-3cm



1 artil 8 ar

Med 1 hand

"". o presses
i brystkassel
i1 3-4 cm ned




Fremmedlegemer i luftvejen —
barn ved bevidsthed m;

Spaedbgrn (61 ar)

Der gives op til 5 kraftige dunk i rygge -
midt mellem skulderbladene, med handroden




Smabgrn (18 ar)

Der gives op til 5 kraftige dunk 1 ryggen,
mellem skulderbladene.
Kan barnet placeres, sa der er frie luftveje og hovedet samtidig
vender nedad

Ellers Heimlich's metode




