Sadan far du ruter fra Garmin connect over pa din Garmin enhed.
Nar du har lavet eller fundet ruten, ggr du fglgende:

Download ruten til din computer i GPX Track format.

Tilslut din Garmin enhed til din computer og lad den lige installere sig.

Find din overfgrsel mappe i stifinder.

Find her din downloade fil, den skal slutte med GPX.

Marker og kopier denne fil, evt. flere ad gangen, og find mappen “new file” pa din Garmin enhed,
og seetind.

6. Kobl din Garmin fra computeren og nu ligger ruten under baner pa din enhed.
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